Вопрос: Как научить мальчика постоять за себя?
Ответ: Научить мальчика постоять за себя может только мужчина. Причем такой, который сам умеет это делать. Можно отдать его в секцию спортивной борьбы с “правильным” тренером, который бы мог привить ребенку помимо техники борьбы еще и понятие собственного достоинства и самоуважения. А мама, со своей стороны должна это мужское достоинство как женщина всячески поддерживать в сыне, взращивать и развивать. Как? Не унижать, позволять, активно давать возможность решать самому, брать на себя ответственность. Даже видя, что он ошибается, уметь видеть за его сегодняшними ошибками завтрашние верные решения. Не критиковать, хвалить и восхищаться. 

